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2 PERENCANAAN

KEUANGAN







Ketika kita ingin melokukan perjolonan wisato, sebelumnya
kit pasti merencanakaonnya dengon motong agar
perjolonan itu menjadi sebuah perjolonon yang indoh don
membaohagiokon. Begitu pula dengan sebuah pernikohon
yong merupokan perjolonon hidup yong cukup ponjong,
yong tenfunya perlu direnconokon dengon bak agaor
keluorga yang dibongun nanti berjolon domai sejohtera don
bahagio.

Berikut ini adaloh beberopa hal pokok yong perlu
dbicarakon don disepokati calon pasongon suomi istri
antara lain:

Beropa biaya pesta pernikahon? Usohokan agor pesta
dilokukon sederhona don tidok berutong.

Di mana okan tinggal? Sompai berapa loma? Kopan
memiliki rumah sendiri?

Beropa jumlah anok yang okon dimilki? Bagaimana
menyekolahkan mereka?

Bagaimana pengeloloon keuangaon keluorga dilokukon?
Siopa yang okaon memegong uong?

Bagaimana membiayai kebbutuhan rumoh tanggo?

Sepakatiioh hal penting di atas, agar segala sesuatunya
daopat djoloni dengan fenang.
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PESTA PERNIKAHAN







ISTRI MEMBANTU EKONOMI RUMAH TANGGA,
SUAMI MEMBANTU PEKERJAAN RUMAH TANGGA

Membaongun rumoh fangga don keluorga adaloh kerjao soma
dan saling mendukung. Pekerjoan mencari rezeki dapat pula
diokukon don dibanfu oleh seorong istri. Begitu pula
pekerjoon rumoh tanggo, dopat diokukon oleh suomi. Rumoh
fongga dolom keluarga adalah kebersamaan.
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ISTRI MENDUKUNG SUAMI BEKERJA
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KOMUNIKASTI KEUANGAN
AWAL KEPERCAY AAN
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INI UANG KITA

Komunikasi keuangan mencipfokan kepercayaan, kefenangon,
dan kemesroon. Hendoknya dilokukan sejok awal don dopat
dmulai kapan sgjo, bahkon dolom usia pernikohon yong
sudoh fuo. Komunikasi keuongon diokukon dengan  hati
ferbuka don gembira demi kepentingaon keluorga yang
dbangun. Suomi don istri loyok ferbbuka menyompaikan
beropa penghasion yong diterima. Bicarokon cito-cita masa
depan keluorga melalui komunikasi  keuongon agar
pasangon  suomi istri dopat  terlibat  longsung  berperon
secara oktif dalom merencanokan, mengaotur, don mengelola
keuangan keluorga.
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Perencanoan don pengeloloan keuongon keluarga mulai
diloksanokan dengon hidup sederhana di rumoh. Mokan
bersoma di rumah, selaoin bermonfoat unfuk menghemot
anggaran, juga lebih sehat daon dopat mempererat
hubungon suomi istri melalui komunikasi mesra.  Lokukan
maokan bersoma lebih sering, terufoma kalou teloh memiliki
anok-anok. Makaon bersama anok-anok memperkuat
hubungon pribadi orongfua dengon anak-anok.
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IMPTAN MASA DEPAN (KESEDERHANAAN
UNTUK MEMBANGUN IMPIAN MASA DEPAN)
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KELUARGA NTI




Saat seseorang feloh membangun keluarganya sendiri, maka
keluargo yong dibongun okon menjodi keluorga infi bagi
drinya yong beraoda dolom lingkaron pertoma. Orangfuo,
mertug, saudara sekandung, dan adk serfa kokok iparnya
akan menjadi keluarga kandung yang berada di lingkaran
keduo. Sedangkan, yong berada dolom lingkoron ketiga
adaloh keluorga besornya yong mencakup fonte, om, serta
saudaro- saudara dari orongtua dan mertua.
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PENGHASILAN
KELUARGA INTI

KELUARGA INTI | PE T




Rezeki yong diterima oleh pasongon suomi istri harus
dipergunokan unfuk kepentingon keluarga inti terlebih dahulu.
Tidok oda pengeluoron yong diberikan kepada keluorga
kaondung aofaou keluaorga besar yong mengorbankan
kepentingan keluarga inti. Kita diperbolehkan unfuk membantu
keluorga kondung afou keluarga besar ketfika kebutuhon
keluorga inti teloh terpenuhi.
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Dalom perjolanan kehidupaon, seseorong okan melalui 3 fase
kehidupan dalom hal ekonomi.

Fose pertoma berada dalom rentong usia O-25 tahun,
dalom fase ini dia belum mompu bekerjo, tetopi sedang
dolom masa sekoloh. Fase perfoma ini disebut dengan
fose menerimo, karena dia menerima ekonomi dari
orangtuanya dalom membayar segala kebutuhaon
hidupnyo, termasuk uang sekolah, paokaoion, dan
sebaogainyo.

Fase kedua berada dalom renfong usia 25-55 fohun. Dia
sudah selesai menempuh pendidikan dan teloh memasuki
dunia kerjo. Dia teloh menjadi manusia yang produktif dan
memperoleh penghasionnya sendiri. Dalom rentong fose
kedua ini dia pun membangun keluorgonya sendrri,
sehingga dia bertanggung jowab secara ekonomi
kepoda anok-onok yang dmikinyo. Fase kedua ini
disebut fose memberi.

Fose ketigo berada dolom rentong usia 55 tahun-
meninggal dunio. Dalom fose ini, seseorong teloh
mencopai usia purno-takti (pensiun), ketika dia tidak lagi
menerima penghasilan dari pekerjoan formal. Dolom fose
ini, dengan pengelolaan keuongon yang cerdas, dia fetop
dopat hidup maondir, sejohtera, dan tidok bergantung
kepada onok-onok serfa sanok keluaorgo. Fose ini
dinomakan fase menikmali hidup.

Setiop fase tersebut hanya berlongsung satu kali.







Penghasilon seseorang ofau sebuoh keluorga dapat
diperoleh dari 2 sumber, yaitu:

Gqaji yang diterima dari pekerjoan formal

Keuntungan yong didapat dari hasil usoha

Penghasilan ini dikelompokkon dalom penghasilon oktif yaitu
odaloh penghasilon yong diferima bila seseorong bekerja
atau berusaho. Ketika dia berhenti bekerjo atau berusaho,
maka penghasilon ini okan ferhenti.

Laolu, oda satu sumber penghaosion logi yong dopot
diperoleh, yaitu bunga atou hasil (return) dari investasi, yong
dbongun don dmilki seseorang sefeloh mengokumulasi
penyisihan gaji otau keunfungon usaha setiop bulan.
Penghasilon ini disebut penghasion paosif aortinya  tanpa
bekerja pun, sesecrang tetop okan menerima penghasilon.
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Penghasilon okiif dopat terhenti sefiop saaf. Tidok ada
kepastion bahwa penghasilon tersebut okon tetop
berlongsung hingga usia 55 tohun (mencapai usia pensiun).

Risko yang dopat menghentikon mengalirnya penghasiion
oktif seseorang antara lain:

Dipecat/diberhentikan dari tempat bekerjo, karena tidak
kompeten ofou perusohaon bangkrut;

Sokit dolom waktu yong loma;
Cacat tetop karena kecelokoan; afou

Meninggal saat usia muda/produkiif.
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Pencapaion hidup sejohtera di masa depon dimuloi dengaon
selalu  mengutamaokon  kebutuhaon di hari ini, don  bukon
keinginan.

Kebutuhan tidok dafong fibo-tibo, don dopat menggonggu
keamanan dan kenyomanan hidup hari ini bila fidak dipenuhi.
Sedangkan keinginon hampir selalu datang tiba-tiba tanpa
rencona don bila dipenuhi, dopal mengganggu keamaonan
don kenyomanon masa depaon.

Sebelum memenuhi keinginan, siokan mengaonalisis beberapa
hal berikut:

Apokah keinginan ini adaloh hal penting atau menyangkut
kesfobilan hidup Anda?

Apokaoh keinginon ini akan membohagiokan Anda unfuk
waokfu yang lomao, setidoknya 1 tahun?

Apokoh Anda teloh merencanokan dan mempersiopkan
dana untuk membayar keinginan ini?
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Horga maohal yong Anda bayarkan untuk keinginon sering kali
berhorga 10 kali harga kebutuhon (jouh lebih  mahal).
Kebaohogion merasokon keinginan  terpenuhi  sering  kali

berlongsung honya sesaat.

Keinginon maokon masokon di restoran  mungkin - okan
berharga 10 kali harga kebutuhon mokan di rumaoh.
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Strategi utoma mencopai hidup mandiri don sejohtera di
maosa depan adaloh mompu mengelola keuangan, dengon
mengalokasikan setiop penghasion yong diterima secara
konsisten, sejok sekarang hingga masa depan itu tiba.

Disiplin  alokasi penghasilon hari ini adaloh kunci sejohtera
masa depan.
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KONSUMTIF PRODUKTIF




Berutang tidok dilarang, namun bijokloh dolom melakukonnya.

Berutong boraong konsumtif boleh saojo, tetopi  pastikan
barang tersebut berguna dalom woktu yong lomao, don
baorong yang loma memong sudah usong ofou  tidok
berfungsi dengan baik.

Berutong untuk keperluon produkfif okon membuat  hati
fenang don senang.
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Silokan berutong pada lembaga resmi seperti:
Bonk
Pembiayaan - Pergadaion

Pastikon tofal jumloh ciclon  pinjoman  fidok  melompaoui
kemampuon keuongon Ando, yaitu maksimal sebesar 30%
dari penghasion bulonaon. Misalnya penghasion  Anda
sebesar Rp3d juto, maka tofal jumlah cicilon pinjoman adalah
sebesar 30% dari Rp3 juto, yaitu sebesar Rp?OO ribu.

Jangon memaoksokon dan menyiksa diri mengambil pinjomon
fombaohaon, bila soat ini fotal ciclon pinioman Anda sudah
mendekati atau mencopai 30% penghasilan bulanan.
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Situasi  dorurot dopat  ferjodi kaopon sgjo, fonpa  dopaot
dipredksi wakfunyo.

Bila terjodi moka okan menggonggu keadoan dan
pengeloloan keuangan Anda dan keluorga.

Pemutuson Hubungan Kerja (PHK), kecelakaan, penyokit, serfa
musiooh kebakoran/gempa dopat terjodi pada diri Ando,
sanak keluargo, don harta benda yong adao.
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DANA DARURAT
3- 6 X BIAYA BULANAN
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Hindarkan situasi darurat yang menggonggu dan
mengonNcom  pencapaion  fuuon keuongon masa  depaon
Ando.

Segera bangun dana dorurat sebesar minimal 3 hingga 6
kali bioya kehidupaon bulonan Ando, don siopkaon dolom
bentuk dana yang likuid (mudoh dicairkan), seperti logom
mulia don deposito 1 bulonan.
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Beberapa situosi dorurof memeriukon dana yong relatif
besar, dan sering kali dona darurot yang dibangun  tidok
mencukupi untuk dipergunakan membayar sefiop keadaon

darurat fersebut.

Lindungi keamanon keuangon Anda okibat situasi darurof
yong berdompok besar dengan proteksi asuronsi.
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JENIS ASURANS! :
ASURANSI JIWA
ASURANS! KESEHATAN
ASURANS! KECELAKAAN
ASURANS! MOBIL
ASURANS! GEDUNG/RUMAR




Mengalokasikan penghasilan untuk membayar premi asuronsi
sebesar 10% membuat hidup Anda oman dan nyaman.

Premi asuronsi yong Anda bayarkon relofif “murah”  untuk
menanggung risko don bila terjodi dopot  menimbulkan
kerugion keuongon yang “maohal”.

Pastkon membeli perlindungon asuronsi dori perusahaon
asuransi, agen berserfifikasi, don picloang asuransi yong
memperoleh izin dari Oforitas Josa Keuangon (OK).
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Anok odaloh fitiban don omanah dari Tuhon, fugos yang
harus diemban oleh orangtua seloma hidup di dunio.

Anak adalah kewajlbban don mohokarya orangtuo, sehingga
orangfua loyok menyediokan dona pendidkon bagi sefiop
anok hingga jenjong sarjona.

Setiop orangfua okan bohagia di hori tuanyo, ketika melihof
setfiop anok mereka mampu hidup maondiri dan mulio.

Sisihkan dana pendidikan setiop bulon sebesar 20% dari
penghaosilon, don Anda mungkin okan meneteskan air mata
baohagia kefka anok Anda dipaonggi unfuk menerima toga
saaf diwisuda fanda lulus sekoloh fingkat sarjona.
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SOLUSTI SIKAPI
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SEJAHTERA \
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Hidup fonpa rencona sama arfinyg dengon berencana
hidup daolom kegagalon.

Hindari penyesalon sio-sia di penghujung usio, ketika
semuanya sudoh terlombat.

Renconokon masa depon dengon melokukan investasi
dalom berbagai instrumen investasi sekarong jugo. Hindaori
berpikir unfuk menunggu kaya baru berinvestasi, tetapi
berinvestasiloh untuk menuu kekayoan bagi masa depaon
mandiri dan sejohtera.
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Pelgjori don pohami beberapa instrumen investasi  yong
dopat dipergunakan untuk mencopai masa depan mandiri
don sejohtfera:

Tabungan pensiun bank

Logom mulia Pergodaian

Asuransi pensiun

Obligasi, reksa dano, don sohom pasar modal

Dana pensiun DPLK (Dana Pensiun Lembaga Keuangan)

Sisihkan dana investasi sebesar 10%-20% dari penghasilan
bulonon Anda secora rutin sejok sekarang hingga masa
depon tiba (mencopai usia pensiun).
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SOLUST SIKAPI
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Hidup adaloh perjolonan panjong don hendoknya dopot
dinkmati dolom kemandirion don kebohagioon, ferlebin saot
perjolonan fersebut sudah cukup jauh di usia tuo.

Lengkopi perjolonan kehidupon Anda di usia tua dengon
kemandirion ekonomi, agor kebahagioon dopat Anda
rasakan bersoma anok dan cucu yong Anda kasihi.

Anda aokon merosokon kebohogioon penuh saat Anda
dopat mempersembahkan kado ulong fohun yong dibeli dari
dana atau kanfong Anda sendiri kepada cucu-cucu.
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Maosa fua yang bahagia dopat Anda isi dengon berbagai
kegiatan. Menkmati suasana rumoh afou menonfon fayangaon
fim di rumoh bersoma sanok keluorgo, atau okfif dalom
sebuch usoha yong menyenongkaon dan memberikan
keuntungan.

Apa pun piihan Ando, lokukan dengon sukocita dalom
kemaompuaon don kemandirion ekonomi. Sukacita Anda di hari
fua berowal dari kemondirion ekonomi, don merupakan
dasar penghargaon orang lain di sekeliing Andao.

Siopkan dana pensiun melalui DPLK (Dana Pensiun Lembaga
Keuangon) otou DPPK (Dana Pensiun Pemberi Kerja).
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Semua orongfua berkeinginon bahogia ketika hidup, don
fenang setfeloh meninggal.

Tontongon ufoma  orongfua adaloh  membagkon  harta
warison kepada anok cucu dengon odil penuh kasin, tanpa
pertengkaron dan pecahnya ikafon kekeluargaan.

Jongan sompai harta kekoyaon yang Anda milki memecah
beloh onok cucu Andal Hindarkan kepercoyaon bohwa
dana (uang) lebih penting dari darah (katon kekeluorgoan)!

Warisaon bukanloh hok anok-anak, melainkan bonus don
fonda kasih dari orangtua. Silokan wariskan harfa kekayoan
kepoda keluorga yong Anda cintoi, ketka Anda dan
pasangaon telah meninggal dunio.
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Kefika Andoa don pasongon berada di surga nonti,
kebohagioan Anda akan lengkap saof menyoksikan anok
cucu Anda hidup rukun don domai, meski tanpa kehadiron
Anda di fengoh mereka.

Persiopkon pembaogion harfa kekayoon soat Anda masih
sehat, dengon membuat surat wosiof resmi di hadopon
notaris dan dengan disoksikan orong tepercoya Anda, demi
keutuhon don kehaormonison onok cucu Andal!
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Dari mana dana unfuk mengadokan pesta pernikohon?
a. Utang dari keluorga

b. Sumbangan daori para undongon

c.  Uang sendiri sesuai kemompuon

Siopa yang bertonggung jowab perekonomian keluorga ?
Q. Suami don istri

b Suomi

c. Istri

Bagaimana cara mengatur ekonomi keluargo?
a. Saling terbuka

b. Diatur masing-masing

c. Diatur orang fua

Bagaimanaokah longkah awal unfuk mewujudkan impion masa
depaon yang sejohtera?

o. Bersenang-senaong

b. Hidup sederhaona

c. Pasroh dengon keadaon
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5. Apabia ada soloh saofu dari keluarga besar yong meminjom
uang unfuk fombohan membuka usoha dari uong pendidkan
anok Ando, apa yang Anda lokukan?

a. Meminjomkan uang pendidikan kepada keluarga

b.  Meminjomkan uong pendidkan tersebut dengon bunga

c.  Mengufomakan dana pendidikan untuk kepentingan keluarga
inti

6. Apakoh nama fose kehidupon pada usia 30 tohun?
a. Menerima
b. Memberi
C.  Menikmati

7. Dori mana sojo sumber penghasion dopat diperoleh?
a. Cqji bulonon don hasil usaha/dagong
b, Pinoman teman
Cc.  Menggodaikon barang

8 Manakah di bowah ini yang merupakan keinginon nomun bukan
kebutuhaon?
a. Membeli kebutuhon pokok/sembako
b.  Membeli televisi menggontikon televisi yong masih dolom
kondisi baik
c.  Membel sepeda motfor untuk menombah penghasilon




9@ Dalom mengelola penghasiion manokah besarnya alokasi dona
yong paling benar adaloh sebagai berikut:
Q. Pengeluaran untuk utang kurang dari 30%
b. Alokasi untuk investasiffalbungan kurang dari 10%
¢.  Pengeluaron untuk rumah fongga lebih dari 60%

1@ Manaokah dibowah ini yong termasuk utong produktif?
Q. Berutong untuk membeli perabot rumaoh tangga
b, Berutong untuk membuka usoha warung
C. Berutong untuk biaya pesta nikah

7. Berapokah besor dona dorurat yong horus disiopkan?
a. 1x bioya bulonon
b. 2 X bioya bulonan
c. 3 X biaya bulonan

12. Untuk mendopatkan jominan sejumioh dana unfuk keluarga
apobila Anda meninggal dunio, asuransi opokah yong periu
dimiliki?

o. Asuransi kesehatan
b.  Asuransi jiwa
C. Asuransi kecelokaon
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138 Sumber dona pendidkon dopat diperoleh dori:
o. Bonk dan Perusohoon Asuransi
b.  Perusohaon Dana Pensiun
c. Perusohaon Pembioyaaon

4. Apokoh yang okan terjodi apabila Anda tidak menyisinkon
keuongan / berinvestasi?
O. Hidup berkecukupan
b. Hidup sejohtera
C. Hidup sengsara

15 Di manokah Anda bisa memperoleh emas untuk berinvestosi?
Q. Asuronsi
b. Pergodaian
C. Perusahaon pembiayoaon

16 Apokah yang horus dipersiopkan untuk mendopatkon masa tua
yong sejohtero?
o. Menggunakan seluruh uong untuk kepentingon saat ini
b. Mengharopkan bantuon dari anok atau keluarga
Cc.  Mempersiopkan dana pensiun sejok dini

7. Apokoh guna surat wasiat?
a. Agar fidok terjodi perebuton harta anfaranok atau keluorga

b.  Unfuk berinvestasi di masa depan
¢ Unfuk menjoga agor harta fidok disita pihok berwenang
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Sebuah keluarga memiiki penghasiian gabungan (suami istri)
sebesar Rp7/ juta per bulan, don teloh memiliki pinjoman KPM
(Kredit Pemilkan Motor) dengan cicilon KPR sebesar Rpl juta per
bulon.

Hitungloh beropa dana yong harus dialokasikan keluarga ini

untuk keperluon berikut:

o. Dana investasi masa depaon?

b Dona osuronsi?

c. Dana pendidikan?

d. Dana kebutuhan konsumsi rumoh tangga?

e Seandainya keluorga ini ingin mengambil pinjoman, beropa
maoksimal jumlah cicilon pinjoman sefiop bulon yong
diperbolehkan mengingat feloh memilki pinjoman KPM?

Jowaban:

a. 10% hingga 20% = Rp700.000,00 hingga Rp1.400.000,00
Hingga 10% = Rp700.000,00

Hingga 20% = Rp1.400.000,00

Maoksimal 60% = Rp4.200.000,00

Cicilon saat ini sebesar Rpl1.000.000,00, batas maksimal
setiop bulan sebesor 30% = Rp2.100.000,00, sehingga
maoksimal fombahan cicilon pinjoman sebesar:
Rp2.100.000,00 - Rp1.000.000,00 = Rp1.100.000,00.

® 0N 0
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1 Sebutkan beberapa hal penting yang perlu dibicorokan dengon
calon pasangon hidup sebelum menikoh!

2. Sebutkan siopa sojo yang masuk sebagai keluarga inti?

3. Siapa yong berfonggung jowalb mengelola keuangan keluargo?

4. Sebutkan beberapa impion masa depaon yong perlu dibicorakan
dalom komunikasi keuangon keluorgol

5 Rancangan keuongan keluarga saya:

PEMASUKAN (Bulonan) Jumlah PENGELUARAN Jumlah
- Gaji Rp e Cicilan/Sewa rumoh Ro
- Arisan (Penerimaan) Rp * Cicilan Motor Rp
* Bioya Listrik Rp
* Bioya Telepon Rp
* Bioya Telepon Rp
* Belonja Harion Ro
* Uang Bensin/Tronsport Ro
¢ Uang soku onok Ro
* Uang sekoloh Rp
* Rekreasi Rp
TABUNGAN
* Tabungon Ro
*  Arison (Setoran) Rp
TOTAL Ro TOTAL Ro

Berdasarkan perhitungan pemasukon dan pengeluaran di afas, moka
findakan saya adalah:

A

B

C
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